
SEE OTHER S IDE

WHY ARE WE TALKING ABOUT THIS?

WHAT IS DELTA-8 AND DELTA-9?
Both marijuana and hemp plants belong to the same plant species,
Cannabis sativa.  However, variations exist within plant species--just like
dogs (Golden Retrievers and English bulldogs are both dogs, but they have
obvious differences). 

In short, the defining difference between marijuana plants and hemp plants
is the psychoactive component: Delta-9 tetrahydrocannabinol (THC).

Marijuana plants contain more Delta-9 THC than hemp plants.  It is THC
that causes users to feel, “high,” “euphoric,” or “stoned.” 
Hemp plants contain both Delta-9 and Delta-8 THC.  Legally, a hemp
plant is characterized as a cannabis plant that contains 0.3% or less of
Delta-9 THC. 

Delta-8 THC is often referred to as “lite cannabis” or “diet weed.”
Nearly all Delta-8 THC comes from cannabidiol (CBD), which has
been extracted from federally legal hemp plants.  It is about
50%-75% as psychoactive as Delta-9 THC, and is frequently sold and
marketed as an intoxicating product. 

Both illegal and legal THC products are negatively impacting our youth’s learning environments. Over
the past few years, an increasing number of edibles and other THC vaping devices have been
confiscated from students at Clark County schools. Non-prescribed, mind-altering substances are
against school policy and should never be brought into the school environment. 
Within the past year, an increasing number of legal Delta-9 and Delta-8 products have been
popping up online and at Wisconsin retailers (yes, even in Clark County).  Some of these retailers
include bar and grills, gas stations, and smoke shops.  
Delta-9 and Delta-8 products appeal to youth because they can get users “high,” and come in the
form of gummies, chocolates, vape pens, oils, and even beverages.  Many products are marketed with
packaging similar to familiar childhood favorites (i.e., Sour Patch Kids, Peachie O’s, Gushers, etc.). 
There has been an increased number of calls into poison control centers due to Delta-9 and Delta-8
intoxication. Some of these cases have involved young toddlers and children who thought they were
consuming normal candy. 
These products are unregulated, so there is no guarantee that they contain exactly what their
product label says they do.  

WHAT DOES THIS MEAN IN WISCONSIN?
Due to a loophole in the 2018 Farm Bill, both Delta-9 and Delta-8 products that are derived from the
hemp plant are unregulated and do not have age restrictions.  Unless a retailer has their own restrictions
in place, youth can purchase these products. 



ADDITIONAL RESOURCES FOR PARENTS

WHAT CAN PARENTS & GUARDIANS DO?

Stay informed and pay attention to what
your kids have.  Packaging for Delta-8
and Delta-9 products may look very
similar to popular candy brands.

Talk to your children.  Ask them, “What
have you heard about Delta-8?”  Keep
the line of communication open by
providing information without using scare
tactics.

If your child uses Delta-8 or Delta-9
products, have a conversation to
understand why.  Offer your child support
for quitting and encourage them to use
alternate coping mechanisms. 

https://www.dhs.wisconsin.gov/small-talks/beyond-alcohol.htm

https://211wisconsin.communityos.org/addiction-helpline

https://www.northwoodscoalition.org/thc-is-changing

https://www.samhsa.gov/talk-they-hear-you/screen4success



MIRE OTRO LADO 

¿POR QUÉ HABLAMOS DE ESTO?

¿QUÉ SON DELTA-8 Y DELTA-9?
Tanto la marihuana como el cáñamo pertenecen a la misma especie de
planta, Cannabis sativa.  Sin embargo, existen variaciones dentro de cada
especie de planta, al igual que los perros (tanto el Golden Retriever como
el bulldog inglés son perros, pero tienen diferencias obvias). 

En resumen, la diferencia que define a las plantas de marihuana y las de
cáñamo es el componente psicoactivo: Delta-9 tetrahidrocannabinol (THC).

Planta de Marihuana contienen más Delta-9 THC que las plantas de
cáñamo.  Es el THC lo que hace que los consumidores se sientan, "
intoxicados", "eufóricos" o "drogados". 
Planta de cáñamo contienen tanto THC Delta-9 como Delta-8.  Legalmente,
una planta de cáñamo se caracteriza por ser una planta de cannabis que
contiene un 0.3% o menos de Delta-9 THC.. 

El THC Delta-8 se conoce a menudo como "cannabis light" o " marihuana
light". Casi todo el THC Delta-8 procede del cannabidiol (CBD), que se
ha extraído de plantas de cáñamo legalizadas a nivel federal.  Es entre
un 50% y un 75% más psicoactivo que el THC Delta-9, y con frecuencia se
vende y comercializa como producto intoxicante.

Tanto los productos de THC ilegales como los legales están teniendo un impacto negativo en los
ambientes de aprendizaje de nuestros jóvenes. En los últimos años, un número creciente de productos
consumidos y otros dispositivos de vaporización de THC han sido confiscados a los estudiantes en las
escuelas del condado de Clark. Las sustancias no recetadas que alteran la mente van en contra de
la política escolar y nunca deben ser traídas al ambiente escolar. 
En el último año, un número creciente de productos legales Delta-9 y Delta-8 han estado
apareciendo en línea y en los vendedores al por menor de Wisconsin (sí, incluso en el condado de
Clark).  Algunos de estos comercios son bares y parrillas, gasolineras y tiendas de tabaco.
Los productos Delta-9 y Delta-8 atraen a los jóvenes porque pueden " intoxicar " a los consumidores
y se presentan en forma de gomitas, chocolates, vaporizadores, aceites e incluso bebidas.  Muchos
productos se comercializan con envases similares a los favoritos de la infancia (por ejemplo, Sour
Patch Kids, Peachie O's, Gushers, etc.).
Se ha producido un aumento del número de llamadas a los centros de control de intoxicaciones
debido a la intoxicación por Delta-9 y Delta-8. Algunos de estos casos han afectado a niños
pequeños y niños que pensaban que estaban consumiendo dulces normales. 
Estos productos no están regulados, por lo que no hay garantía de que contengan exactamente lo
que dice su etiqueta.

¿QUÉ SIGNIFICA ESTO EN WISCONSIN? 
Debido a unas omisiones en la Ley de Agricultura de 2018, ambos productos Delta-9 y Delta-8 que se
derivan de la planta de cáñamo no están regulados y no tienen restricciones de edad.  A menos que un
vendedor tenga sus propias restricciones, los jóvenes pueden comprar estos productos.



RECURSOS ADICIONALES PARA PADRES Y TUTORES

¿QUÉ PODEMOS HACER LOS PADRES Y TUTORES?

Manténgase informado y preste atención
a lo que comen sus hijos.  Los envases de
los productos Delta-8 y Delta-9 pueden
parecerse mucho a los de marcas
populares de dulces.

Hable con sus hijos.  Pregúnteles: "¿Qué
has oído sobre el Delta-8?".  Mantenga
abierta la línea de comunicación
proporcionando información sin utilizar
tácticas de miedo.

Si su hijo consume productos Delta-8 o
Delta-9, hable con él para entender por
qué.  Ofrézcale apoyo para que deje de
fumar y anímele a utilizar métodos
alternativos de sobrellevar la situación.

https://www.dhs.wisconsin.gov/small-talks/beyond-alcohol.htm

https://211wisconsin.communityos.org/addiction-helpline

https://www.northwoodscoalition.org/thc-is-changing

https://www.samhsa.gov/talk-they-hear-you/screen4success


